BESTUUR Raak TERNAT

Bestuursvrijwilligers en Raakbedelers

Bart Despiegelaere, Eikenlaan 15, 1740 Ternat (02/581.08.78)
Charles Chiers, Sterrelaan 31, Ternat (02/582.42.74)

Domeniek Van de Gucht, Molenstraat 25, 1740 Ternat (02/582.01.58)
Eric de Laat, Keizerstraat 32 , Ternat (02/5827734)

Herman Vierendeels, lepenlaan 22, Ternat (02/582.19.24)

Geert De Feyter, V.Cauwelaertstr 25, 1740 Ternat (0474/421600)
Ivo Claeys, Neerveldlaan 21, 1740 Ternat (02/532.24.43)

Luc Dewaele, Boterstraat 44, Ternat (02/582.60.24)

Marc Despiegelaere, Borredam 15, Ternat (02/582.17.59)

Nestor Vandermotten, Heirbaan 15 Ternat, (02/582.37.70)

Pascal Walschot, V. Cauwelaertstr 161,1740 Ternat (0497/60.81.14)
Roger Decelle, ‘t Serclaesstraat 22, Ternat (02/582.50.89)

Roland De Feyter, Eikenlaan 28, Ternat (02/582.02.93)

Medebestuurders lid van RAAK Lombeek

Kris De Bisschop, Kleine Groeneweg 29, 1790 Affligem (0468/19.55.78)
Gunter De Smet, Heidestraat 128 , 1742 Ternat (0496/92.48.36)
Guy Geenens, Sluisvijverstraat 22, 1742 Ternat (053/66.90.99)
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Raak TERNAT

Activiteitenkrantje
Juni 2026

Jaarthema : gemeenschapsvorming

kalender 2026 voor Raak Ternat

Zoals elk jaar wisselen we onze activiteiten ook uit met Raak Lombeek

Datum Activiteit

Z0 21/06/2026 Familiefietstocht in het Pajottenland
Let op: nieuwe datum | (een week vroeger dan eerder aangekondigd)

13 t/m 19/08/26 Lourdesbedevaart

Heeft ook U interesse
om lid te worden van Raak — TERNAT of van Raak Lombeek,
om van deze ploeg deel uit te maken of om een activiteit te organiseren
neem dan gerust contact met ons op.
Wij verwachten U.

27/09/2026 Labhelden en bijt I.s.m. Gezinsbond Ternat - Wambeek
(Labhelden= 4 lanceerspelletjes vader-zoon, moeder-dochter);

4/10/2026 Programmatievergadering voor 2027. Vorming voor
bestuursleden met Quiz "de gouden Raak"

7 of 21/10/2026 Kaas de wereld rond i.s.m. praatcafé en Wambeekhoeve
14/11/2026 Zaklampenzoektocht
19/12/2026 Familie Kerstfeest (ledenfeest)

We kondigen ook in het kort de activiteiten aan van onze bevriende verenigingen
zoals Femma en de Gezinsbond.




Familiefietstocht zondag 21 juni: start om 14u aan het Parochiehuis
organisatie Raak Ternat i.s.m. Femma Ternat — Lombeek

Fietstocht voor het gezin op een laag tempo met een stop half weg.
Samenkomst om 14u op de parking van het Parochiehuis.

Zoals elk jaar doen we een tochtje van ongeveer 25 km in de mooie omgeving van
Ternat. Ivo en Gunther gaan er weer iets moois van maken.

Deze tocht gaat ook door bij regenweer! Trek dan een regenjasje aan.

FEMMA RddK

werelderUWen

Beleef meer!
in Ternat en Lombeek

Gezellige boel bij workshop “de worstendraaiers”

Op 19 mei was het zover: een enthousiaste groep Raak-leden stak de handen uit
de mouwen voor de workshop ‘De Worstendraaiers’. Het doel van de avond? Het
geheim van de perfecte witte pens ontrafelen. En of dat gelukt is! Met maar liefst
15 kilo zelfgedraaide pensen op de teller gingen de deelnemers voldaan naar huis.

Regionale trots op het bord

Tildens de workshop kozen we voor een heerlijk gekruide witte pens met
muskaatnoot en foelie.

Het absolute geheime ingrediént van de dag? Topkwaliteit van eigen bodem! Het
lekkere viees werd vers geleverd door Christof Van Laethem van de
Bieshoophoeve. Dat proef je meteen. En voor de oplettende proever: we hebben
de witte pensen dit keer volledig zonder kalfsvlees gemaakt, maar dat wisten jullie
natuurlijk al!

Goedgekeurd door het thuisfront

Het maken van een goede pens is nog een hele kunst. Van het malen van het
ijskoude vlees tot het secuur ‘slingeren’ van de darmen én het wel of niet prikken
van de worsten om openbarsten tijdens het pocheren te voorkomen — het kwam
allemaal aan bod. Na een warm bad en een ijskoud schrikbad moesten de worsten
minimaal 12 uur drogen. Hoewel de regel luidt dat geduld een schone zaak is, is
onmiddellijk opeten natuurlijk niet verboden...

De eerste worsten zijn inmiddels thuis uitvoerig getest door vader en moeder De
Feyter, en het verdict is unaniem: ze zijn absoluut goedgekeurd en heerlijk
bevonden!

Smaakt dit naar meer?

Heb je de workshop gemist, maar kriebelt het om nu zelf thuis aan de slag te
gaan? Geen nood! Als Raak-lid geniet je van 10% korting op alle benodigdheden
(zoals natuurdarmen en hulpstoffen) bij Starterscultures.eu met de kortingscode
ZSYBSXR6RAAK.

Voor het allerbeste vlees en meer info kun je rechtstreeks mailen naar
info@debieshoop.be.



mailto:info@debieshoop.be

Lourdesbedevaart

\ Bezinning: Juni examenmaand (uit Thomas godsdienstonderwijs KULeuven)

Wij zijn met 21 deelnemers van de federatie de Kruik Ternat.

Nog dit: digipunt van de gemeente Ternat

. Heb je vragen over het gebruik van je computer, tablet of smartphone?
. kan je hulp gebruiken bij het zoeken op internet, het installeren van apps of
het werken met de online catalogus van de bibliotheek?

Het digipunt staat klaar om je te helpen! Gratis en zonder afspraak.
Breng je eigen toestel mee, dan helpt de medewerker rechtsreeks hierop.
. ma 1 en 15 juni 2026 van 9 tot 12 uur

. do 11 en 25 juni 2026 van 17 tot 20 uur

Waar: bibliotheek, Gemeentehuisstraat 21, Ternat
Vragen? Neem dan contact op via bibliotheek@ternat.be 02/451 45 90

Activiteiten van bevriende verenigingen

Femma Ternat:

Reis naar Sint-Niklaas, zaterdag 27 juni. Meer info bij veerle.gillis@outlook.com

Gezinsbond Ternat en Wambeek

“Kijk, ik fiets”: kindjes leren fietsen. Zaterdag 6 juni, grote parking station Ternat.
https://ternatwambeek.gezinsbond.be/activiteiten/kijk-ik-fiets-52

Fietsbieb Ternat

De Fietsbieb zet tweedehands kinderfietsen, voor kinderen tot 12 jaar, op punt
zodat je ze vervolgens tegen een vriendenprijsje kan gebruiken.

Vanaf 1 januari 2026 bedraagt het lidmaatschap bij Fietsbieb € 30 per jaar.

Wie recht heeft op een verhoogde tegemoetkoming betaalt €10 per jaar. De
waarborg van €20 blijft ongewijzigd. Op deze manier blijft Fietsbieb voor iedereen
betaalbaar én bouwen we samen aan een solidaire, duurzame werking. Heb je
recht op verhoogde tegemoetkoming? Via deze link vind je alle informatie.

Volgende openingsdag: zaterdag 27 juni 2026 van 10 tot 12 u.

Bezorg onze studenten een helder hoofd,

zodat ze kunnen bewijzen wat ze hebben geleerd.
Geef onze examinatoren een open hart,

zodat ze in elke student het beste zien.

En geef aan beiden de moed om vol te houden.

Laten wij bidden voor de studenten

die in deze dagen en weken worstelen

met grote hoeveelheden leerstof

en met stress in allerhande vormen.

Verlicht hun geest

en help de mensen die hen omringen

om er voor hen te zijn als ze het nodig hebben.

] RAAK-Sportief

Volleybal ( samen met de veteranen van volleybalclub Kruikenburg)
ledere donderdag van 20.15u tot 22.30u in de sporthal van KRUIKENBURG.
Informatie & codrdinatie : GUNTHER GOOSSENS, Ternat (0470 06 33 07)

Volleybal - Mini-voetbal

Vanaf nu, elke 3e vrijdag van de maand, van 19u tot 20u in de zaal HORIZON
Gemeenschapsschool

Informatie BENNY VETSUYPENS, Eikenlaan 14a, 1740 Ternat

(02/582.31.66).
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